
多文化共生推進PJ

中央区には、神戸市内に在住している外国人住民の約1/4が生活しています。

外国人住民が多いという区の特徴に対して、多文化共生社会の推進を目的に

清風公民館とタッグを組み、ワールドスイーツラリーin公民館を開催しました！
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今回は、勉強・学習という面を出しすぎず、興味をそそられるようなテーマ設定をしたいという思いから、世界
のスイーツをテーマに事業を実施しました。親子での参加も多く、多文化交流だけでなく多世代交流の機会とも
なりました。次年度以降は、小地域単位での実施を検討中です！多文化理解を深めたい・ぜひうちの地域でも！
などありましたらぜひご相談ください！

ワールドスイーツラリー in公民館
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中央区に在住している

外国人の国籍割合

準備

たく
さん

の

ボラ
ンテ

ィア
が協

力！
区社協のスイーツ男子も活躍！

関係機関と打ち合わせを
重ね、調整を進めました！ 10か国の参加決定！

事業内容

・スイーツラリーとやさしい日本語講座の2部構成！
・スイーツラリーでは、各国のお国自慢スイーツを食べながら、
　各国出身のスピーカーの話を聞き、相互理解を深める！
・その後、外国人住民とのコミュニケーションツールとして
　「やさしい日本語」を学ぶ！

参加国の国旗です！
どこの国かわかりますか??

ワールドスイーツラリー やさしい日本語講座

←
どんな時に食べ
るスイーツなの
か、日本で何を
しているのか等
様々な質問が飛
び交っていまし
た！

　　　　　→
外国人住民には
どんな日本語が
伝わりやすいの
か、グループで
考え理解を深め
ました！



『フードサポートこうべ～物価高騰に負けないくらし

応援～』  が開催されました。

会場では「食料品・生活用品の無料配布」、「困りご

と相談」「支援情報の発信」があり、中央区社協は

「困りごと相談」のブースに入り、相談対応を行いま

した。相談ブースでは、くらし支援窓口の相談員と

Iwamotoの２名でたくさんの方の生活の困りごとを聞

　　　　　　　　かせていただき、その場で解決でき

　　　　　　　　ることは解決策を伝え、解決できな

　　　　　　　　くても情報提供や、行政や地域など

　　　　　　　　の相談窓口を紹介し、つなげるきっ

　　　　　　　　かけづくりを行いました。

　　　　　　　このように、お困りの状況について

　　　　　　　お聞きし、一緒に考え、解決に向けて

　　　　　　　寄り添った支援も行っています!!
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Iwamoto ブログ Iwamoto ブログ 

重度心身障害児（者）父母の会中央支部
×　マッチコウベ

大盛況！出張ボランティアセンター
in山の手小学校

今回は過去最多のマッチング数で、約80名の方にボラ

ンティア体験をしていただきました！

親子での参加が多く、

ちょっとした協力で地域

の笑顔が増えた時間とな

りました♪

区社協職員にとっても

よい訓練の機会と

なりました！

次はあなたの地域に

伺います！（前川）

Vol.5Vol.5

地域に根差した専門学生になろう！

医療福祉専門学校で福祉教育を実施しました！
今回は区社協らしく「地域」をテーマにした講座
で、学校がある地域を知り、「自分たちにできるこ
と」を学生と一緒に考えました♪
学生の力は大きな
地域資源だと考えて
います。
今後も様々な場所で
「地域を知る」
福祉教育を推進して
いきます！（前川）

出演ボランティアさんによるステージも予定しています。
新しい 「ツナガリ」 を探しにご参加ください！

ボランティア交流会のご案内

パソコンで新聞やチラシを作成してほしい×ボラン
ティアで誰かの役に立ちたい！
 赤い羽根共同募金を受配して事業を実施している
重度心身障害児（者）父母の会中央区支部と大学生
ボランティアを地域活動につなげているマッチコウ
ベが社協を通してつながりました！（佐田）

福祉の現場座談会

介護現場で働くベテラン職員さんに来てもらい、区社協職員と
ざっくばらんにお話する集まりです。気になるあんなことやこんなこと
施設職員に聞いてみませんか？ 子育てのすきまに働きたい！ 年金＋もう少し収入が欲しい！
そんなあなたにもぴったりです。お気軽にご参加ください！

～福祉現場で働くってどうなん？～ 
３月２３日(月)１５時～１６時
　　　　＠中央区役所5階

「しゃべって、うたって、年に一度の大交流！！ここからツナガル中央のわ」

３月５日(木)１１時～１６時３０分
　　　　　　　　＠中央区役所1階


