
①子育てコーディネーターとして、
こどもの居場所、児童館、地域の子
育てサークルなどの支援をしていま
す。「こども」と聞けば
どこでも飛んでいきます！

②毎日事務所で大きなおにぎりを
食べながら頑張っています。

中央区社協ツナガルだより中央区社協ツナガルだより

①ボランティアコーディネーターとし
てボランティアセンターを担当してお
ります。皆さまの「得意なこと！好き
なこと！」を活かした活動、「まだ何
から始めて良いかわからない方」には
一緒に自分らしい活動を探すお手伝い
をさせていただきます！

②お笑い大好き！皆さまを笑顔でお待
ちしております！お気軽にお立ちより
ください。

①生活支援コーディネーターとして、主に高齢者見守
りを担当しています。
（民生委員児童委員さんやあんしんすこやかセンター
のみなさんとの連携、給食会やつどいの場の運営サポ
ートを行っています。）

②神戸に発着する船や、飛行機を見るのが好きです！
みなさまとお話しする一つひとつの時間を大切に、
お役に立てるよう頑張ります！

　ツナガルだより２号に引き続き、
　中央区社協の職員紹介を行います！
　ぜひ名前と顔を覚えてください！
　①担当業務　②コメント ①地域福祉ネットワー

カーの生活困窮者支援
担当として、支援体制
強化事業等をしていま
す。地域や皆様のこと
を知り、寄り添ったワ
ーカーになれるよう頑
張ります！

②アニメ・漫画が大好
きなので、お好きな方
は是非語りましょう♪
（特に某バレーボール
漫画🏐）

①「じぶんのまちをよくするし
くみ」赤い羽根共同募金の担当
をしています。たくさんの人に
共同募金について知っていただ
けるよう頑張ります！

②小学生のバレーボールチーム
の指導をしています。子ども達
の一生懸命取り組む姿にいつも
元気と感動をもらっています。

①地域福祉ネットワーカーとして地域の課題も個人
の課題もキャッチし、ともに考え、ともに実行、ま
るっと解決していきます!! 一度ご相談ください!!

②神戸大好き人間で、いつでもどこでも自転車で回
っています(笑)この顔にピン！ときたらお声かけく
ださい。
「ひとりにしない、ひとりでしない」をモットー
に、みんなが笑顔で過ごせるようにがんばります!!

子育てコーディネーター

石川
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共同募金担当　佐田
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中央区で４年目となる講座「セカンドライフ応援講座」

の１日目が終了いたしました。

講師にmottoひょうご事務局長の栗木剛先生にご登壇いただ

き、15名の受講生でスタートいたしました。

ワークあり事例あり笑いあり⁉のあっという間の講義で、はじ

めは緊張気味だった受講生も終わる頃には表情もやわらぎ、

やる気に満ち溢れたご様子でした。

午後からは１期生から４期生まで集まる「大交流会」を実施。

あの時一緒に受講した方々と久しぶりの再会を喜び交流タイム

も盛り上がりました。

ボランティア活動を

「部活動」に見立て

てグループを結成し、

これから新たな事が

スタートします！

その様子は次回号で！

　　　　　　　　（藤本）

子育てチーフアドバイザー
って知ってますか？　

神戸市中央区内で「あったらいいな」「こんな居場所だったら
参加したい」と思う、人が集まる居場所・イベント・仕組みな
どの、取り組みのアイデアを募集します。
ちいさなアイデアから夢のような大きなアイデアまでなんでも
大歓迎です！みなさまの素敵なアイデアお待ちしております。
賞金もあります！
詳細は二次元コードから
ご確認ください！
　　　　　　（山本）

募集中‼

「あおい製作所」で作成されたメッセージカードは
地域の給食会で配られています。
みなさんに大変好評で喜ばれています♪
 ご購入、ご注文ご希望の方はお気軽にご連絡ください！
（岩本・井口）
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VoLoレター　vol.３

みんなでたのしく！シルバーesports体験会＆スマホ相談会
認知症予防月間である９月に、みんなで楽しめるesportsイベントでゲームをしよう！

e認知症予防にも効果あり！当日はゲームだけでなく

スマホ講座や物忘れチェック等のブースもあります。

ゲームをしたことがない方も大歓迎です！

ぜひこの機会にesportsに触れてみませんか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

あおい製作所deツナガル　vol.３

区内児童館には、乳幼児
の相談業務の責任者とし
て子育てチーフアドバイ
ザーが配置されており、
毎月様々な研修を通して
スキルアップを図ってい
ます。　　　　（石川）

「全国の共同募金担当者が集まり、

共同募金の役割や可能性について語

り学び合う「全国ミーティング」に

参加し、地域の取り組みとして「あ

かはねちゃん連絡帳」の発表をしま

した。全国に「あかはねちゃん連絡

帳」を知っていただく機会となりま

した。　（佐田）

共同募金全国ミーティングに
参加しました！

9/29開催「セカンドライフPlus～スイーツ男子塾～」
スイーツ作りを通して、地域・人とのつながり作りや地域貢献についても学ぶ講座で

下記の内容で実施します。「フィナンシェ」と「マドレーヌ」の違いが語れる男子っ

て素敵ですよね！皆さまのご応募を心よりお待ちしております。　（藤本）

居場所のアイデア募集中！！

スイーツ男子塾　参加者募集！

日　時：令和７年９月２９日(月)１４時～１６時

会　場：中央区文化センター調理室

参加費：ボランティア共済代５００円

日時：9月12日(金)　10時30分～13時

　　　※出入り自由

場所：ジョーシン三宮1ばん館9階　

　　　eSPORTSアリーナKOBE

参加費：無料


