
①アジサイ合奏団
②影絵劇団　白つめくさ
③神戸輪っ鼓舞
④楽遊クラブ銀雅（銭太鼓）
⑤HMU健康づくり続け隊
⑥Atchan（アッチャン）
⑦るんるんパネラー
⑧朗読ボランティアグループ「アミュゼ」
⑨メゾフォルテ
⑩マジックセゾン
⑪青空亭雲太郎（落語　個人ボランティア）
⑫眞田　優太（三味線　個人ボランティア）
⑬KSCスポーツ吹矢グループ
⑭神戸観光ガイド　ゴンタロー（個人ボランティア）
⑮カナリヤ姉妹

⑯BIGハワイアンズ
⑰オカリーナ・アミカ
⑱ゆうゆうハモーレ
⑲オーソレイユ　陽だまり
⑳むかしあそび研究会
㉑里　扶久男（変面　個人ボランティア）
㉒田村 淳と仲間達
㉓ヒマナハワイアンズ
㉔コミュニケーション麻雀グループ　すずめの会
㉕音もだちトゥインクル
㉖フルートデュオ＆アンサンブルアリオス
㉗神戸老眼大学会　南京玉すだれ部
㉘楽団アラモード
㉙朗読ボランティアグループ「ページ」
㉚空友TWSM-JAPAN【そらとも】

㊶お助けマン
㊷タウンガイドKOBE24
㊸神戸市生活指導研究会病院ボランティア
㊹要約筆記サークルこうべ
㊺彫刻みがき隊「あのね会」
㊻ラブフォーアニマルズ

㉜第一学院高等学校　ボランティアプロジェクト
㉝笑顔茶屋
㉞カフェふらっと
㉟一般社団法人　寿司戦隊ニギルンジャー
㊱ハムちゃんクラブ
㊲みそらこども食堂
㊳MOTOMACHI唄おう会
㊴羊歩の会
㊵まちライブラリーみなとじま

出演・レクリエーション

技能活用

その他

㉛カメラマンボランティア つどいの場（ふれあい喫茶、給食、こども食堂）



影絵劇団 白つめくさ団体名

5人構成人数不定期活動日

神戸宮沢賢治の会から、派生し設立しました

賢治童話を影絵劇にして観ていただきたいと思います

設立経緯・

目的など

影絵劇の企画、制作、上演、人形製作やスクリーンへの投影な

ど体験教室も開催
懐かしいようで新しい影絵の世界を楽しんでいただきたいと思

います

活動内容

アジサイ合奏団団体名

20人構成人数要相談活動日

二胡奏者の李亜輝氏により2013年4月に結成しました

二胡を中心に古筝、揚琴などの中国民族楽器と西洋楽器を組み合わせ
数多くのイベントに出演し、異文化交流活動や地域貢献を考えた演奏

活動を行ってます

設立経緯・

目的など

東洋のバイオリンと呼ばれる中国楽器の二胡を中心とする演奏活動心

と体に健康、癒しの時間をあなたに
活動内容



楽遊クラブ銀雅（銭太鼓）団体名

30人構成人数要相談活動日

神戸市シルバーカレッジのクラブ活動として2000年4月に

発足
卒業後も銭太鼓が大好きなメンバーが集まり「楽遊クラブ

銀雅」としてイベントや地域の給食会などに参加

設立経緯・

目的など

銭太鼓訪問演技、銭太鼓体験指導活動内容

神戸輪っ鼓舞団体名

15人構成人数要相談活動日

日本の伝統文化の和太鼓を多くの人に知ってもらう設立経緯・

目的など

和太鼓演奏、民舞、和太鼓ワークショップ活動内容



Atchan（アッチャン）団体名

1人構成人数要相談活動日

ご自身の介護の経験から、「皆さまに楽しんでいただく時間を

提供できればいいな」という想いで始めました

設立経緯・

目的など

施設、イベント、サロン、児童クラブなどで、愉快なパペットと

腹話術やマジックをして活動しております

活動内容

HMU健康づくり続け隊団体名

16人構成人数要相談活動日

兵庫医科大学が開発した「介護予防体操」を地域高齢者と実践し

介護予防対策の一助とするため

設立経緯・

目的など

中央区を中心とした各地域（港島、籠池、宮本、大倉山他）で

地域高齢者を対象とした介護予防体操教室を開催中
活動内容



るんるんパネラー団体名

5人構成人数要相談活動日

幼稚園の保護者が5人集まって幼稚園にてパネルシアターや音楽あそ

びをはじめたのが設立のきっかけで、ひろばアドバイザーの活動を広
げる

参加して下さる皆様に笑いを提供することを目的に活動をしています

設立経緯・
目的など

幼児と保護者 ：親子あそび、楽器あそび、パネルシアター、

ペープサートなど
高齢者 ：唱歌、歌謡曲の演奏、寸劇の実演

障がいのある方：アニメ音楽の演奏、楽器あそび
たくさんの楽器を持っています
（ハンドベル/ドレミパイプ/エッグマラカス/タンバリンetc)

活動内容

朗読ボランティアグループ「アミュゼ」団体名

7人構成人数要相談活動日

絵本や紙芝居などの朗読や読み聞かせを通して、小さな子供達から、

高齢の方や障がいのある方々を対象に心なごむ楽しい時間を提供する

設立経緯・
目的など

手作りの大型絵本や紙芝居、ペープサートなどを使い、身近なおも

ちゃや楽器で効果音を作り出すなど、温かくて楽しい朗読を心掛けて
います

活動内容



マジックセゾン団体名

３人構成人数要相談活動日

マジックの面白さ、楽しさを広く知ってもらおうと思い設立しま

した

設立経緯・

目的など

高齢者施設、障がい者施設、ふれあい給食会など、各種イベントに

おけるマジックの実演
オンラインマジックも経験あり

活動内容

メゾフォルテ団体名

８人構成人数要相談活動日

一人暮らしの方や高齢者が明るく楽しく思ってくれるイベントを目

指して頑張っています！

設立経緯・

目的など

音楽演奏、童謡、昭和歌謡、オールディーズ、アメリカンポップス、

クラシック、音楽療法（リズム、元気になる発声法）
高齢者の方も元気な方が多く、今までにはない新しい形の音楽活動

を目指したいと思います

活動内容



青空亭雲太郎 （落語 個人ボランティア）団体名

ー構成人数要相談活動日

趣味で始めた落語を、人前で演じることで上手になりたいと思いボ

ランティア登録しました

設立経緯・

目的など

デイサービスやふれあい昼食会などにおいて落語を演じています

2019年には中央区社会福祉協議会主催のハートフルフェスタにも
参加させていただきました

中央区ボランティアセンターの依頼でオンライン落語にも挑戦！！

活動内容

眞田 優太（三味線 個人ボランティア）団体名

ー構成人数土・日活動日

日本の伝統楽器、津軽三味線の魅力を伝える設立経緯・

目的など

高齢者施設、イベント出演、レセプションパーティーなどで

の演奏活動。

活動内容



神戸観光ガイド ゴンタロー（個人ボランティア）団体名

ー構成人数要相談活動日

①神戸の観光地の素晴らしさ、神戸の歴史を知っていただきたい

②神戸にお住まいの方に近隣のまち歩きを提唱したい

設立経緯・

目的など

神戸観光のプラン作成から現地観光ガイド

施設・団体様向け、神戸市内観光地のピンポイントスライド映写
ガイド

活動内容

KSCスポーツ吹矢グループ団体名

約20名構成人数要相談活動日

神戸市シルバーカレッジの学生グループとして設立され、週1回程度

カレッジ内で練習をしています

設立経緯・

目的など

的をめがけて息を使って矢を放つスポーツ吹矢。年齢問わずだれで

も気軽にゲーム感覚で楽しみながら、健康になれるスポーツです
ボランティアでお伺いをする場合は手軽な吹矢セットを用いて行い

ます

活動内容



カナリヤ姉妹団体名

10人構成人数要相談活動日

趣味で始めたオカリナ等を聴いて頂くだけではなく、一緒

に唄って体験して、楽しく一時を共有出来ればと思う

設立経緯・

目的など

訪問演奏、地域、施設等にての活動

オカリナ、フラダンス

活動内容

BIGハワイアンズ団体名

8人構成人数要相談活動日

みんなでハワイアンズをしてみたかった
設立経緯・

目的など

ハワイアンミュージックを中心にバンド演奏とその曲に合わせ

たフラダンス
高齢者施設などを通じて、地域社会の福祉に貢献したい

活動内容



オカリーナ・アミカ団体名

７人構成人数要相談活動日

婦人大学卒業生のメンバーで地域と交流を深める事を

目的としている
設立経緯・

目的など

オカリナ演奏を通して沢山の出会いを大切にと願った活動

をしている活動内容

ゆうゆうハモーレ団体名

24人構成人数要相談活動日

学校関係の退職者グループです
設立経緯・

目的など

一緒に童謡やわらべ歌を歌いましょう！手遊びや体操、クイ

ズなども取り入れて、楽しいひと時を過ごしていただきます

活動内容




